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Studie: Vergangene traumatische Erlebnisse steigern Schmerzanfälligkeit im Alte

Berlin, 21.02.2013, 09:10 Uhr

GDN - Traumatische Erlebnisse, etwa Kriegsgräuel oder eine Vergewaltigung können auch nach langer Zeit das Risiko steigern, im
höheren Alter unter chronischen Schmerzen zu leiden. Das berichtet das Magazin "Apotheken Umschau" unter Berufung auf
Forschungsergebnisse von Wissenschaftlern der Universitäten Leipzig, München und Saarbrücken. 

In einer Studiengruppe hatten elf Prozent der Teilnehmer mit chronischen Schmerzen eine posttraumatische Belastungsstörung. Von
den schmerzfreien Teilnehmern waren es dagegen nur zwei Prozent.
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